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ــا  ــا و بي عدالتي ه ــرد. ظلم ه ــر مي ب ــه س ــتاني ب ــرايط زمس ــر در ش ــر، بش ــر حاض در عص
سراســر جهــان را فــرا گرفتــه و قدرت هــاي اســتعماري پنجــه خــود را بر مســايل مهــم مربوط 
بــه بشــريت گشــوده اند و مــا در حــال حاضــر شــاهد وضــع ناهنجاري بر جامعه انســاني هســتيم 
و هنگامــي کــه ايــن زمســتان بــه اوج خــود برســد، در وراي آن شــرايطي جديــد و فصلــي نــو، 

ظهــور پيــدا مي کنــد. 
همانطــور کــه بهــار فصــل نــو شــدن و حياتــي دوبــاره اســت، ظهــور حضــرت مهــدي )عليــه الســام( 
هــم احياگــر دل هــاي مــرده و عقل هــاي خفتــه و بــه تبــع آن جــاري شــدن عدالــت اســت. عدالــت 
مهــدوي، در يــک بعــد يــا عدالــت صرفــاً اجتماعــي نيســت، بلکــه عدالــت درونــي و نهفتــه در ذات 

انســان و برخاســته از عقــل کامــل يافتــه او توســط امــام زمــان )عليــه الســام( اســت.
 در آن دوران، آســمان نعمت هــاي خــود را فــرو مي ريــزد و زميــن، ايــن نعمت هــا را جــذب 
ــا  ــد و نعمت ه ــرار مي ده ــتي ق ــودات هس ــراوات موج ــات و ط ــد، حي ــير رش ــد و در مس مي کن

ــر مي شــود. ــر و برکــت و شــادماني جهانگي ــراوان، خي ف
در دوران طلائــي ظهــور، تغييــر و تحــولات ديگــر زودگــذر نيســت بلکــه قلــب و عقــل و 
ــان  ــل در آن زم ــال تحوي ــاي س ــي دع ــاي واقع ــود و معن ــون مي ش ــان ها دگرگ ــرت انس بصي
ــر  ــي عص ــرت ول ــور حض ــرو ظه ــي در گ ــار واقع ــيدن به ــرا رس ــس ف ــد. پ ــق مي ياب  تحق
)عليــه الســام( اســت. همــه هســتي، در عصــر ظهــور همــه خوبي هــا را به شــکلي آشــکار مشــاهده 

ــردم  ــاي م ــت وارد خانه ه ــند و عدال ــاه را مي چش ــايش و رف ــت و آس ــم امني ــد؛ طع مي کنن
ــد؛  ــس مي کنن ــود لم ــاي خ ــه خانه ه ــا را ب ــرما و گرم ــه ورود س ــور ک ــود همان ط مي ش
ظهــور ايشــان موجــب خشــنودي و رضايت همگان اســت؛ فرشــتگان و آســمانيان پــس از ظهور 
ــد،  ــار مي کنن ــان افتخ ــود امامش ــه وج ــان ها ب ــد و انس ــه مي خورن ــان ها غبط ــال انس ــه ح ب

ــار خشــنود مي شــوند.  ــا فرارســيدن به همان طــور کــه ب
بهــار، فصــل روي آوردن به آســتان مبارک امام عصر)عليه الســام( اســت، هر پديــده اي که بخواهد 
زنــده شــود و شــادابي معنــوي و معرفــت کســب کنــد، مي توانــد از وجــود ايشــان بهــره ببــرد. 
ــراي  ــل ســال، ب ــا توجــهِ دعــاي تحوي ــتِ ب ــس از قرائ ــل ســال، پ ــن در لحظــه‌ي تحوي بنابراي
ــان خــدا، نجــات بخــشِ وعــده داده شــده دعــا  ــيّ مهرب گشــايش در امــر ظهــور حجــت و ول
کنيــم؛ و آرزوي احســن الحالــي را از درگاه خــداي متعــال طلــب نمــوده و ســعي در رعايــت 

ــط اجتماعــي داشــته باشــيم. عــدل و انصــاف در خــود و رواب
 بــه آن اميــد کــه عصــر طلايــي ظهــورش هــر چــه زودتــر فــرا رســد و بشــر، طعــم عدالــت 

و حيــات را بچشــد. 

حرف اول:

سلام بر بهار مردمان و خرمي دوران

بيا و طعم بهار حقيقي را در کام تشنگان بهار جاري ساز

بهار واقعي هستي
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به مناسبت سالروز تاسيس صندوق
دومين دوره مسابقات ورزشي کارکنان برگزار گرديد.

بــه گــزارش روابــط عمومــي ســخاوت، بــه مناســبت ســالگرد تاســيس صنــدوق 
ــن دوره  ــر، دومي ــه فج ــام ده ــه الســام( و اي ــه )علي ــا ولادت حضــرت جوادالائم ــارن ب مق
مســابقات تنيــس روي ميــز، فوتبــال دســتي، دارت و ... کارکنــان صندوق قرض الحســنه 
پرســتاري ســخاوت از تاريــخ 12 بهمــن مــاه لغايــت 20 بهمــن مــاه در ســالن ورزشــي 
ســاختمان شــباهنگ برگــزار گرديــد. در ايــن دوره از مســابقات 27 نفــر از ورزشــکاران 
مــرد و 8 نفــر از بانــوان صنــدوق حضــور داشــتند کــه بــه نفــرات برنــده اول تــا ســوم 

جوايــز ارزنــده اي اهــدا گرديــد.

اخبار پرستارياخبار سخاوت

همايش رؤساي شعب صندوق با موضوع
 بررسي نقطه نظرات و پيشنهادات شعب برگزار گرديد

ــه گــزارش روابــط عمومــي صنــدوق، روز پنجشــنبه 7 بهمن مــاه 1400جلســه  ب
هم انديشــي رؤســاي شــعب بــا حضــور مديــران و اعضــاي هيأت امنــا و هيئت مديــره 

برگــزار گرديــد.
در ايــن جلســه رئيــس هيأت مديــره و قائــم مقــام مديــر عامــل ضمــن 
ــک  ــا بان ــرات ب ــدوق و مذاک ــرد صن ــن گزارشــي از عملک ــه حاضري ــي ب خوش آمدگوي
مرکــزي را ارائــه نمودنــد و ســپس روســاي شــعب نقطــه نظــرات و پيشــنهادات خــود را 

ــد. ــعبه مطــرح نمودن ــائل ش درخصــوص مس
در ادامــه روســاي شــعب و مديــران بــا تشــکيل کارگروه هــا بــا موضــوع بررســي 

ــد. ــه بحــث و گفت و گــو پرداختن ــاح کارگزاري هــا ب ــي و افتت مســائل روز بازارياب

بعــد از ســاليان دراز پــس از تصويــب قانون 
تعرفه گــذاري خدمــات پرســتاري، بالاخــره 
ــن  ــراي اي ــه اج ــم ب ــط تصمي ــئولان ذيرب مس
ــون گرفتنــد. اوضــاع نامناســب اســتخدامي،  قان
ــکلات  ــوار و مش ــرايط کاري دش ــي و ش دريافت
مالــي، آن هــم در شــرايط بحران کرونــا و فعاليت 
ــر  ــور را ب ــروج از کش ــتياق خ ــان، اش کادر درم
حضــور در کشــور بيشــتر کــرده اســت. آن طــور 
ــاص  ــور خ ــان و به ط ــئولان کادر درم ــه مس ک
دبيرخانــه پرســتاري ايــران اعلام کرده اســت؛ هر 

ســاله ١٠٠٠ پرســتار ايــران را به مقصد کشــور‌هاي مختلف جهان تــرک مي‌کنند.
خبــري کــه آينــده بهداشــت و درمــان کشــور را تحــت تاثيــر قــرار داده اســت و 
معلــوم نيســت بــا کمبــود پرســتاري کــه در شــرايط فعلي، کشــور بــا آن دســت و پنجه 
نــرم مي‌کنــد؛ آيــا وعده‌هــاي اشــتغال و جــذب نيــروي متخصــص کــه ســال‌ها اســت 
صرفــاً روي کاغــذ جــا خــوش کــرده، بــه ميــدان عمــل راه پيــدا مي‌کنــد و معادلــه ١٠٠ 
هــزار نيــروي پرســتار بيــکار و جــذب ۵۵ هــزار نيــروي تــازه نفــس از ايــن ميــان بــراي 

مســئولان حــل شــدني اســت يــا خيــر.
ــا  ــود؛ ام ــرا مي ش ــتاري اج ــات پرس ــذاري خدم ــي تعرفه گ ــاليان متوال ــد از س بع
خبرهايــي مبنــي بــر حــذف بودجــه تعرفه گــذاري در ســال آينــده شــنيده شــده اســت. 
شــرايط کار در مراکــز درمانــي بــه دليــل مســائل مختلــف از جملــه مشــکلات مالــي، 

ســخت و ايــن موضــوع باعــث رفتــن پرســتاران نخبــه از کشــور مي شــود.
بر اســاس برآوردها، حداقل ســاليانه ۱۰۰۰ پرســتار از کشــورمان رفته اند و در حال 
حاضــر نســبت پرســتار بــه جمعيــت در کشــورهاي اروپايي و توســعه يافته در حــدود نه 

پرســتار بــه ازاي ۱۰۰۰ نفــر اســت؛ در صورتي کــه همين آمــار در ايران ۶/۱ اســت.
ــذاري  ــت: تعرفه گ ــران گف ــتار اي ــه پرس ــر کل خان ــدم، دبي ــريفي مق ــد ش محم
ــه  ــال ها ب ــت. س ــيده اس ــس رس ــب مجل ــه تصوي ــال ۸۶ ب ــتاري در س ــات پرس خدم

ــود. ــده ب ــرا نش ــور اج ــون در کش ــن قان ــف اي ــاي مختل بهانه ه
بايــد خدمــات پرســتاري ارزش گــذاري شــود تــا بــر اســاس هــر نــوع خدمتــي کــه 
پرســتاران در مراکــز درمانــي انجــام مي دهنــد، پــول آنهــا محاســبه و حقــوق همــکاران 
ــزار  ــدود دو ه ــکي و ح ــت پزش ــزار خدم ــت ه ــر هش ــال حاض ــود. در ح ــت ش پرداخ

خدمــت پيراپزشــکي در کتــاب ارزش گــذاري نســبي تعييــن شــده اســت.
بــراي اجــراي تعرفه گــذاري خدمــات پرســتاري، مجلــس جهــت تاميــن بودجــه 
مــورد نيــاز ايــن طــرح مقــرر کــرده بــود کــه پنــج هــزار ميليــارد تومــان درآمد ناشــي از 
افزايــش ماليــات بــر ســيگار بــه تعرفه گــذاري خدمــات پرســتاري اختصــاص داده شــود 
کــه تــا ايــن لحظه بــه دليــل مخالفت بــا افزايــش ماليات بر ســيگار عمــاً منابــع اجراي 
تعرفه گــذاري خدمــات پرســتاري حــذف شــده اســت. اجــراي تعرفه گــذاري خدمــات 

پرســتاري بــه دليــل عــدم تاميــن بودجــه اش به طــور دقيــق مشــخص نيســت.
براي پرداختي پرســتاران ســقفي بر اســاس بودجه تعيين شــده اســت که اين موضوع 
غيــر قابــل قبــول خواهد بــود. براي گروه پرســتاري ده بســته خدمتي تعيين شــده که اين 
موضــوع بي عدالتــي حتــي در حــق بيمــاران و مراجعه کننــدگان بــه مراکز درماني اســت.

مشــکلات مالــي ســبب افزايــش مهاجــرت افــراد و پرســتاران نخبه و با تجربه شــده 
اســت و نظام ســامت ما با کمبود نيروي پرســتاري دچار مشــکلاتي خواهد شــد.

احتمال حذف بودجه اجراي قانون تعرفه گذاري پرستاري 

بــه گــزارش روابط عمومي ســازمان نظام پرســتاري، عبــاس شــيراوژن در توئيت خود 
نوشــت: امــکان ذخيــره مرخصي هــاي اســتفاده نشــده کارکنــان بهداشــتي و درمانــي که 

بــه دليــل نياز بــه بيمارســتان‌ها نتوانســتند از مرخصي اســتفاده کنند، فراهم شــد.
ــه در  ــته بي وقف ــال گذش ــي در دو س ــتي و درمان ــاي بهداش ــاير نيروه ــتاران و س پرس
شــيفت هاي مــداوم و طولانــي بــراي مراقبــت و رســيدگي بــه بيمــاران از جملــه مبتلايــان بــه 
کرونــا در مراکــز درمانــي حاضــر بوده انــد و بــه همين علت در بســياري مــوارد امکان اســتفاده از 
مرخصــي را نداشــتند و ذخيــره مرخصــي يکــي از خواســته هاي آنــان بــود که با مصوبه ســتاد 

ملــي کرونــا محقق شــد.

امکان ذخيره مرخصي براي کادر سلامت فراهم شد

انتخاب معاون پرستاري وزير بهداشت به 
عضويت در هيأت امناي صندوق

ــدوق،  ــي صن ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ب
صنــدوق  هيأت امنــاي  جلســه  آخريــن 
روز  ســخاوت  پرســتاري  قرض الحســنه 
دوشــنبه 23 اســفندماه بــا حضــور تمــام اعضــا 
در ســالن کنفرانــس ســاختمان ســخاوت 

ــد.  ــزار گردي برگ
در ايــن جلســه بودجــه پيشــنهادي ســال 1401 بــه تصويــب رســيد. همچنيــن 
دکتــر عبــاس عبــادي معــاون وزيــر بهداشــت بــه همــراه آقــاي مجيــد عالي پــور رئيــس 

ــا در جلســه حضــور يافتنــد. ــد هيأت امن ــاد به عنــوان اعضــاي جدي شــعبه خرم آب
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زرندي مقدم در غيرمحرمانه مطرح کرد: 

اقتصاد کشور دچار تورم رکودي شده است

محســن زرنــدي مقــدم دانــش آموختــه اقتصــاد و مديريــت مالــي و اســتاد دانشــگاه در برنامــه تلويزيونــي غيرمحرمانه بــا موضوع 
الزامــات اصلاحــات اقتصــادي کشــور ســخن گفتند.

 دکتر زرندي مقدم جنگ تحميلي، تحريم، عدم توجه به شايسته سالاري

 را سه عامل اصلي در تورم رکودي اقتصاد در کشور دانست.

زرنــدي مقــدم اظهــار کــرد: مشــکلي کــه امــروز کشــور بــه آن مبتلاســت، بحــث 
ــورم و شــرايط اقتصــاد اســت. وضعيــت ت

ــه ســه  ــورم رکــودي شــده، ب ــا بيــان اينکــه امــروز اقتصــاد مــا دچــار يــک ت وي ب
ــي،  ــگ تحميل ــل اول؛ جن ــت: عام ــرد و گف ــاره ک ــن رابطــه اش ــي در اي ــل اصل عام
تحميــل شــده بــر مــا بــود کــه اصــولًا کشــور را از برنامه هــاي توســعه دور کــرد. بعــد 
از پيــروزي انقــاب اســامي اصــولًا تــا ســال ۶۸ برنامــه خاصــي در حــوزه اهــداف 
ــه آن نداشــتيم و هنــوز از تبعــات جنــگ تحميلــي در  اقتصــادي و مــوارد شــبيه ب

رنــج هســتيم.
زرنــدي افــزود: عامــل بعــدي تحريــم هــا هســتند، کســي نمي توانــد ايــن مســئله را 
نفــي کنــد کــه تحريم هــا در حــوزه اقتصــاد به خصــوص تجــارت کشــور و ممانعــت 
از ورود نقدينگــي بــه داخــل کشــور و خــروج نقدينگــي از داخــل بــه خــارج بي تاثيــر 

ــت. نبوده اس
وي عامــل ســوم را توجــه کمتــر در حــوزه شايســته ســالاري دانســت و عنــوان کــرد: 
بحــث مديريــت، موضوعــي مهــم اســت کــه در ايــن راســتا تضررهــاي بســياري در 

ايــن خصــوص داشــتيم.
زرنــدي بــا بيــان اينکــه بــه بودجــه ۱۴۰۱ بايــد واقــع بينانه تــر نــگاه شــود، گفــت: 
نفــت، ماليــات و فــروش دارايــي ســرمايه در بودجــه ســه رکــن اصلــي وجــود دارد. 
ــد  ــت باي ــه نف ــي ب ــه و حداقل ــکاء واقع بينان ــه ات ــت ک ــد گف ــت باي ــوص نف درخص
داشــته باشــيم و در رابطــه بــا ماليــات نيــز بايــد از فــرار مالياتــي پيشــگيري صــورت 
بگيــرد و درخصــوص فــروش دارايــي ســرمايه بايــد افزايــش پايه هــاي مالياتــي بــراي 

دســتيابي بــه درآمــد بيشــتر مدنظــر قــرار گيــرد.

وي افــزود: اقتصــاد کنونــي مــا يــک اقتصــاد بانکــي اســت و ۹۰درصــد تاميــن مالــي 
کشــور در اختيــار شــبکه اقتصــاد سيســتم بانکــي اســت و بــر ايــن بــاور هســتم کــه 
ــن  ــه اي ــد چرخيــده اســت، بانک هــا ب تاکنــون اگــر توليــدي چــه خــوب و چــه ب
موضــوع کمــک کرده انــد. يکــي از نســخه هايي کــه بايــد دولــت جديــد و مجلــس 
تجويــز کنــد ايــن اســت کــه ايــن بخــش از تاميــن مالــي را بــه بخــش بــازار ســرمايه 

هدايــت کنــد.
زرنــدي در ادامــه گفــت: قوانيــن بايــد اصــاح شــود، مجلــس شــوراي اســامي بايــد 
ــازي  ــد چابک س ــرات آن مي توان ــه اث ــد ک ــه روز کن ــن در حــوزه تجــارت را ب قواني
ــراي تشــکيل شــرکت ها و ورود ســرمايه گذاري خارجــي درخصــوص ثبــات ايــن  ب
ــه خــارج باشــد. ســوم  ــع شــدن از خــروج ارز و ســرمايه از کشــور ب موضــوع و مان
ــه  ــوه قضايي ــس و ق ــت، مجل ــي دول ــاد نظارت ــه نه ــي اســت در س بحــث يکپارچگ
ــد  ــي باي ــن يکپارچگ ــتند و اي ــه نيس ــن يکپارچ ــوارد قواني ــي از م ــت. در بعض اس
محقــق شــود. تمــام ايــن مــوارد در بلنــد مــدت نهايتــاً بــه ايــن ســمت خواهــد رفت 
 کــه بتوانيــم توليــد را در کشــور بــه اجــرا درآوريــم. زمانــي تــورم در کشــور مهــار 

مي شود که توليد در کشور اجرايي شود.
ــوزه  ــم در ح ــه ۱۴۰۱ه ــه بودج ــه لايح ــود ک ــت نم ــرادان درخواس وي از دولتم

درآمدهــا و هزينه هــا به صــورت واقع گرايانــه نــگارش شــود.
هم چنيــن زرنــدي خاطرنشــان کــرد: نقدينگي‌هــا بايــد در قالــب تعاوني‌هــا 
)تمرکــز و هدايــت نقدينگــي در اســتان هــا بــراي اتمــام پــروژه هــاي نيمــه تمــام و 
توليــد از ايــن محــل و صــادرات(، اوراق صکــوک و مــوارد شــبيه بــه آن کــه آثــار تورم 

نداشــته باشــد، ســوق داده شــود.

اقتصاد
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پزشکي

اين سويه ويروس چه تفاوتي دارد؟ 
ويــروس کرونــا بــه کمــک پروتئيني بــه نام اســپايک، 
وارد ســلول‌هاي بــدن شــده و باعــث بيمــاري کوويــد-۱۹ 
مي‌شــود. حــدود ۳۰ تغييــر يا بيشــتر در پروتئين اســپايک 
ــر  ــه دو براب ــت ک ــده اس ــخص ش ــرون مش ــوع امُيک در ن
ــا  ــن جهش‌ه ــي از اي ــت. نيم ــا اس ــوع دلت ــاي ن جهش‌ه
در ناحيــه اي اســت کــه ويــروس کرونــا بــه کمــک آن بــه 
ــود و  ــده، وارد آن مي‌ش ــل ش ــان متص ــدن انس ــلول ب س

ــود. ــت مي‌ش ــث عفون باع
ــث  ــد باع ــروس مي‌توان ــه وي ــن ناحي ــا در اي جهش‌ه
شــود تــا دســتگاه ايمنــي )يعنــي آنتي‌بادي‌هــاي ســاخته 
شــده بعــد از واکسيناســيون يــا عفونــت قبلــي( ويــروس را 
کمتــر از قبــل تشــخيص دهــد و خطــر عفونت بــا امُيکرون 

ــش يابد. افزاي
حداقــل ســه جهــش در نــوع امُيکــرون، بــه ويــروس 
بــراي فــرار از شناســايي شــدن توســط آنتي‌بــادي‌ دســتگاه 
ــم  ــري ه ــش ديگ ــراً جه ــد. ظاه ــک مي‌کن ــي کم ايمن
ــش  ــه ســلول‌هاي انســان افزاي ــراي ورود ب ــي آن را ب تواناي

ــود. ــتر آن مي‌ش ــال بيش ــث انتق ــد و باع مي‌ده

منشاء اين نوع ويروس از کجاست؟
 تاکنــون فقــط حــدس و گمان‌هايــي دربــاره منشــاء 
ــمندان  ــي از دانش ــاور يک ــه ب ــت. ب ــرح اس ــرون مط اوميک
مؤسســه ژنتيــک UCL لنــدن، احتمــالاً نــوع امُيکــرون در 
طــول عفونــت مزمــن در فــردي بــا نقــص سيســتم ايمنــي 
)احتمــالاً مبتــاي بــه HIV/AIDS درمــان نشــده( تکامــل 

يافتــه اســت.
آفريقــاي جنوبــي داراي ۸,۲ ميليــون نفــر مبتــا بــه 
HIV اســت کــه بيشــترين ميــزان در جهــان اســت. نــوع 
بتــا هــم کــه ســال گذشــته در آفريقــاي جنوبي شناســايي 
ــوده بــه HIV منشــاء  شــد، ممکــن اســت از يــک فــرد آل

تهيه و تنظيم: زهرا منجمد
عضو هيــأت علمــي دانشــكده پرســتاري و مامايي دانشــگاه 
علــوم پزشــكي تهــران. مشــاور آمــوزش پرســتاري مركــز 
تحقيقــات علــوم اعصــاب شــفاء، بيمارســتان خاتم الانبيــاء، 

تهــران، ايــران 

گرفتــه باشــد.

واريانت اميکرون چقدر گسترده شده است؟ 
مــوارد ابتــا بــه امُيکــرون در کشــورهاي بســياري از 
جملــه آفريقــاي جنوبــي، بوتســوانا، هلنــد، پرتغــال، بريتانيا 
ــادا،  )انگلســتان و اســکاتلند(، اســتراليا، هنــگ کنــگ، کان
دانمــارک، اتريــش، ايتاليــا، بلژيک، جمهوري چک، فرانســه، 

ســوئد، اســپانيا، آمريــکا و آلمــان تاييــد شــده اســت.
شــواهد فعلــي در مورد ميــزان انتقال، شــدت و توانايي 
فــرار از ايمنــي بــراي امُيکــرون بســيار غيرقطعــي اســت. بــا 
ــان  ــي نش ــاي جنوب ــه از آفريق ــات اولي ــال، اطلاع ــن ح  اي
مــي دهــد کــه ممکــن اســت کرونــاي امُيکــرون نســبت به 
نــوع دلتــا توانايي رشــد قابل‌توجهي داشــته باشــد. بــا توجه 
بــه مدل‌هــاي رياضــي، انتظــار مــي‌رود امُيکــرون در چنــد 
مــاه آينــده باعــث بيــش از نصــف کل عفونت‌هــاي کرونا در 

ــه اروپا شــود. اتحادي

امُيکرون چقدر نگران‌کننده است؟ 
ــا تغييراتــي  ويروس‌هــا هميشــه جهــش مي‌يابنــد، ب
کــه گاهــي ويــروس را ضعيف‌تــر مي‌کنــد يــا گاهــي آن را 
ــد.  ــر مي‌کن ــي ماهرت ــا و بيماري‌زاي ــرار از آنتي‌بادي‌ه در ف
واکســن‌هاي کرونــا نشــان داده‌انــد کــه در برابــر انــواع قبلي 

مؤثر هســتند.
اوليــن گزارش‌هــا از کرونــاي امُيکــرون از افــراد جــوان 
بــوده کــه بــه دليل ســن پايين‌تــر معمــولاً علائــم خفيف با 
کرونــا نشــان مي‌دهنــد. بــا اين حــال، امکان بيماري شــديد 
بــا همــه انــواع قبلي ويــروس ماننــد نوع دلتــا وجود داشــته 
اســت. مــوارد شــديدتر بيمــاري کرونــا و ميــزان بســتري‌ها 

ــه اي مشــخص خواهــد شــد. ــر چنــد هفت ــا تاخي ب
آفريقاي جنوبــي،   Gauteng از طبــق گزارش‌هــا 
ــد-۱۹ از  ــر کووي ــتان به خاط ــرش در بيمارس ــداد پذي تع

ميانگيــن ۱۸ مــورد در روز در اوايــل نوامبــر بــه ۶۱ نفــر در 
ــت. ــش ياف ــاه افزاي روز در اواخــر م

امُيکرون و تزريق دوز سوم واکسن کرونا:
 بــه گفتــه کارشناســان، هنــوز مهم‌تريــن و بهتريــن 
راه‌حــل، افزايــش واکسيناســيون و تزريــق دُز تقويتــي 
ــالاي  ــزان ب ــه مي ــت ک ــان داده اس ــات نش ــت. تحقيق اس
ــا  ــا ب آنتــي بادي‌هــاي خنثي کننــده ويــروس اصلــي کرون
محافظــت در برابــر کرونــاي ناشــي از انــواع )واريانت‌هــاي( 
جديدتــر ارتبــاط دارد. ايــن احتمــال وجــود دارد کــه تزريق 
دُز تقويتــي از واکســن‌هاي موجــود و افزايــش ســطح 
آنتي‌بــادي بعــد از آن، محافظــت کافــي و ســد مناســبي در 

برابــر امُيکــرون ايجــاد کنــد.

 فوايد تزريق دوز سوم واکسن کرونا را بشناسيد!
ــا  ــق واکســن کرون ــاه از تزري ــن م ــا گذشــت چندي  ب
در اوليــن گــروه از افــراد در بســياري از کشــورهاي جهــان، 
پرســش‌ها دربــاره نيــاز بــه تزريــق دُز ســوم يــا دُز تقويتــي 
ــه  ــواره رو ب ــف هم ــورهاي مختل ــا در کش ــن کرون واکس

ــوده اســت. افزايــش ب
ــي  ــاره اثربخش ــورها درب ــي کش ــات در بعض تحقيق
ــدگان  ــدن دريافت‌کنن ــي در ب ــزان ايمن ــن‌ها و مي واکس
واکســن بعــد از گذشــت چنــد مــاه از واکسيناســيون قبلي 
ــه  ــا ب ــق دُز ســوم واکســن کرون نشــان مي‌دهــد کــه تزري
خصــوص در جمعيت‌هــاي خــاص ماننــد ســالمندان و افراد 
بــا ضعــف و ســرکوب سيســتم ايمنــي بــراي حفــظ ايمني 
جامعــه موردنيــاز اســت. دلايــل مختلفــي بــراي تزريــق دُز 
ــا مطــرح شــده اســت کــه نتيجــه  تقويتــي واکســن کرون
ــاي  ــه نهاده ــورد توج ــت و م ــات اس ــي‌ها و تحقيق بررس

بهداشــت و ســامت کشــورها قــرار گرفتــه اســت.

microno  امُيکــرون  )Omicron(، نــوع جديــدي از ويروس کرونــا در آفريقاي جنوبي 
شناســايي شــده اســت و باعــث نگرانــي بســياري از کشــورها شــده اســت. ســويه 
جديــد کــه ابتــدا B,۱.۱.۵۲۹ ناميــده شــد، توســط ســازمان جهانــي بهداشــت، 
نــوع Omicron نــام گرفــت. همچــون گذشــته و ماننــد واريانت‌هــاي قبلــي، اين 
نگرانــي وجــود دارد کــه ايــن نــوع کرونــا مي‌تواند به شــيوع بيمــاري در بســياري 
از کشــورها دامــن بزنــد و سيســتم‌هاي بهداشــتي را تحــت فشــار قــرار دهــد و 

احتمــالاً ايمنــي واکســن را دور بزند.

پيشگيري: 
حفــظ فاصلــه فيزيکــي حداقــل يــک متــري از ديگــران، اســتفاده از ماســک مناســب؛ بــاز کــردن پنجــره هــا بــراي 
بهبــود تهويــه، عــدم حضــور در  فضاهــاي بــا تهويــه ضعيــف يــا شــلوغ، رعايــت بهداشــت دســت هــا و آداب تنفســي  

)ســرفه يــا عطســه در آرنــج خميــده يــا دســتمال ( و اقــدام بــه واکسيناســيون
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حقوقي

1. وظيفــه ثبت چــک در ســامانه صياد 
بــا چه شــخصي اســت؟

صادر کننــده چــک، چــک را در ســامانه 
صيــاد ثبــت مي کنــد. ذينفع چــک نيــز آن را 

تاييــد مي کنــد.
ــا  ــک ب ــه چ ــات برگ ــر مندرج 2. اگ
اطلاعــات ســامانه صيــاد مغايــر باشــد 

ــت؟ ــف چيس تکلي
در حــال حاضــر کــه ثبــت چــک 
ــاري اســت مــاک، برگــه چــک اســت  اختي
ــد در صــورت  ــع چک هــاي جدي ــا توزي ــا ب ام
 وجــود مغايــرت، بانــک وجــه چــک را پرداخت 
نمي کنــد و اگــر دارنــده چــک بخواهــد، 

مي توانــد چــک را برگشــت بزنــد.
3. کســاني کــه دريافت کننــده چــک 
هســتند از کجــا بداننــد صادر کننــده 
ــت  ــدور آن را ثب ــاد، ص ــامانه صي در س

کــرده اســت؟
ــت  ــه درياف ــن اســت ک ــم اي ــه مه نکت
ــاد وارد نشــده و  ــامانه صي ــر در س ــده اگ کنن
اطلاعــات ثبتي صــادر کننــده را تاييــد نکرده 
باشــد، چــک او اعتبــار نــدارد بنابرايــن بــراي 
اطمينــان از ايــن موضــوع دريافت کننــده 
چــک، در زمــان دريافــت برگــه چــک حتمــاً 
ــرده و  ــه ک ــاد مراجع ــامانه صي ــه س ــد ب باي
اطلاعــات ثبت شــده توســط صــادر کننــده را 

بررســي و تاييــد کنــد.
ــک  ــدگان چ ــاي دارن 4. محروميت ه
برگشــتي در قانــون جديــد شــامل چه 

ــود؟ ــواردي مي ش م
ــت  ــد از ثب ــک، بع ــد چ ــون جدي در قان
ــا کســري مبلــغ  ــودن ي غيرقابــل پرداخــت ب
چــک در ســامانه يکپارچــه بانک مرکــزي، اين 
ســامانه مراتــب را به صــورت برخــط بــه تمــام 
بانک ها و موسســات اعتبــاري اطــاع مي دهد. 
پــس از گذشــت بيســت و چهــار ســاعت، تمام 
بانک هــا و موسســات اعتبــاري حســب مــورد 
مکلفنــد تــا زمانــي کــه از چک برگشــتي رفع 
ســوء اثــر نشــده اســت، محدوديت هــاي زيــر را 
نســبت به صاحــب حســاب و امضاکننده چک 

برگشــتي اعمــال کنند.
الــف: عــدم امــکان افتتــاح هرگونــه حســاب 
حتــي  جديــد؛  بانکــي  کارت  صــدور  و 
ــار کارت،  ــخ اعتب ــد تاري ــي، تمدي صدور المثن

کارت اعتبــاري و تســهيلات خــرد.
ب: مســدود شــدن وجــوه تمــام حســاب ها 
و کارت هــاي بانکــي و هــر مبلــغ متعلــق بــه 
ــزد  ــوان ن ــر عن ــت ه ــه تح ــده ک صادر کنن
بانک هــا يا موسســات اعتبــاري موجود اســت 

بــه ميــزان کســري مبلــغ چــک؛
ج: عــدم پرداخــت هرگونــه تســهيلات بانکي 
يــا صــدور ضمانــت نامه هــاي ارزي يــا ريالــي.
د: عدم گشــايش اعتبار اســنادي ارزي يا ريالي

تهيه و تنظيم:
 واحد حقوقي صندوق قرض الحسنه پرستاري سخاوت

خواننــدگان گرامــي: فصلنامــه ســخاوت آمادگــي 
ــي شــما را دارد. ــه ســوالات حقوق پاســخگويي ب

فنّاوري اطلاعات

ــودن  ــي ب ــه روان ــم ب ــاً مته ــد قطع ــي مي دادي ــراي کســي توضيحات ــه 50 شمســي ب ــت در ده ــورد اينترن ــر در م  اگ
ــه توهــم زدن   مي شــديد!. امــروزه هــم اگــر بخواهيــم در مــورد متــاورس صحبــت کنيــم نســل فعلــي شــما را متهــم ب
مي کننــد و بــه شــوخي خواهنــد گفــت پــارک خريــد مــواد خــود را عــوض کــن!!!! ولــي نســل آينــده يعنــي نوجوانــان 
ــز  ــي ني ــت فعل ــه اينترن ــد ک ــي دارن ــون نيازهاي ــم اکن ــا ه ــده را مي ســازند و آنه ــه آين ــا 15 ســال هســتند ک ــن 7 ت  بي
نمي توانــد بــراي آنــان فراهــم کنــد و نيازمنــد يــک اينترنــت مفهومــي جديدتــر هســتند کــه بتوانــد تلفيقــي از جهــان 
واقعــي را بــا جهــان مجــازي پيونــد زنــد، بطوريکــه بــراي خريــد لبــاس دنبــال فروشــگاه اينترنتــي در اينترنــت نگردنــد، 
ــرو کــرده و نهايــت انتخــاب خــود را  ــواع لباس هــا را پ بلکــه در فضــاي مجــازي وارد يــک فروشــگاه مجــازي شــده و ان

قطعــي و هزينــه آن را پرداخــت کــرده و ســه روز بعــد از طريــق پســت دريافــت کنــد. 
بچه هــاي ايــن دوره و زمانــه بــا گذشــت دو ســال از وجــود ويــروس کرونــا در جهــان بــه ناچــار بــا فضــاي مجــازي 
ــان  ــد و پــدر و مادرهــا متوجــه شــده اند کــه فرزندانشــان مي تواننــد خيلــي بهتــر از آن انــس و الفــت بيشــتري گرفته ان
نيازهــاي روزمــره را از فروشــگاه هاي اينترنتــي خريــد کننــد و توليد کننــدگان بازي هــاي رايانــه اي دنبــال ايــن هســتند 

کــه نوجوانــان بــدون خــروج از بــازي خريــد خــود را انجــام دهنــد.
 Meta شــرکت فيــس بــوک نيــز زودتــر بــه فکــر مهاجــرت بــه فضــاي متــاورس افتــاده و کلًا نــام خــود را بــه متــا
تغييــر داد تــا عــاوه بــر پــاک کــردن لکــه ننــگ خــود کــه از اطلاعــات شــخصي افــراد اســتفاده اقتصــادي کــرده بــود، 
بتوانــد کاربــران خــود را متقاعــد کنــد کــه اطلاعــات شــخصي بيشــتري بايــد عرضــه کننــد تــا متــا بتوانــد کاربــر را در 

متــاورس غــرق کنــد!  
ــوان  ــه‌اي از فضاهــاي مجــازي محســوب مي‌شــود کــه مي‌ت ــن شــرح اســت: مجموع ــاورس بدي ــه از مت ــف اولي تعري
در آن‌هــا افــرادي را کــه در يــک فضــاي فيزيکــي در کنــار يکديگــر نيســتند، گــرد هــم جمــع و بيــن آنهــا رابطــه برقــرار 
ــدار اســت  ــد: شــبکه‌اي گســترده از جهان‌هــا و شــبيه ســازي‌هاي ســه بعــدي پاي ــر مي توان ــف عميق ت ــا تعري کــرد. و ي
کــه بــه صــورت آنــي و لحظــه بــه لحظــه پــردازش مي‌شــوند کــه در آن هويــت اشــخاص، اشــياي فيزيکــي، تاريــخ بشــر و 
حتــي سيســتم‌هاي پرداختــي پيوســتگي خودشــان را حفــظ مي‌کننــد. ايــن مجموعــه مي‌توانــد همزمــان تعــداد زيــادي 
از افــراد را به صــورت مجــازي در خــود جــاي دهــد بــدون آن کــه لازم باشــد ايــن افــراد در يــک مــکان فيزيکــي حضــور 

داشــته باشــند.
در دنيــاي متــاورس وقتــي مدرســه مي رويــد ممکــن اســت معلــم نتوانســته باشــد بــه مدرســه بيايــد ولــي يــک آواتــار 
 VR از خــودش را روانــه کلاس کنــد و از منــزل درس را شــروع کنــد و دانش آمــوزان هــم در کلاس درس بــا اســتفاده از

بتواننــد آواتــار ســه بعــدي اســتاد را در کلاس مشــاهده کنيــد.
آمــوزش آناتومــي بــدن انســان، شبيه ســازي جراحــي بــراي مريــض قبــل از عمــل و عمــل جراحــي از راه دور از ديگــر 
ــکان  ــن محدوديت هــا حــذف شــده و ام ــاورس اي ــي در مت ــت دارد، ول ــت محدودي ــواردي اســت کــه در فضــاي اينترن م

ــد. ــل توجهــي مي ياب ــاء قاب ــات ارتق ــاوري اطلاع ــرداري از فن بهره ب
ــدون  ــه ب ــود، به صورتي ک ــق ش ــد محق ــاورس مي توان ــک مت ــا کم ــر ب ــاي پرخط ــروي کار در محيط ه ــوزش ني آم

ــوزش داد. ــان را در شــرايط پرخطــر آم ــل عظيمــي از هنرجوي ــوان خي ــات مي ت دادن تلف
 يکــي از ملموس تريــن کارهايــي کــه مي تــوان در متــاورس انجــام داد راه انــدازي کســب و کار اســت، شــما 
ــز  ــب اســت کــه رم ــد. جال ــروش آن بپردازي ــد و ف ــه خري ــاورس بزنيــد و ب ــي بيــت کوئيــن در مت ــد يــک صراف مي تواني

ــتند. ــاورس هس ــادي در مت ــاي اقتص ــاي فعاليت ه ــف اولين ه ــال در ص ــاي ديجيت ارزه
دنيــاي فــردا پيشــرفته‌تر از چيــزي اســت کــه تصــورش را بکنيــم. شــايد اتفاقاتــي رخ دهــد کــه امــروز هيــچ ايــده يــا 
تصــوري در مــورد آن نداريــم. چــه برســد بــه متــاورس کــه در حــال حاضــر هــم در حــال رخ دادن اســت. بــه هــر حــال 

مشــاغل بايــد تــا چنــد ســال آينــده بــراي ورود بــه ايــن دنيــا آمــاده باشــند. 

متاورس افق جديد انسان در دنياي مجازي

تهيه و تنظيم:
مهندس حميدرضا سعدي

عضو هيأت امناء صندوق قرض الحسنه پرستاري سخاوت 
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گردشــگري

ــدر و  ــر پ ــه ه ــودکان وظيف ــه ک ــه الســام( ب ــود )علي ــي حضــرت مهــدي موع معرف
ــراي  ــراي هميــن موضــوع چنــد روش جهــت ايده گرفتــن ب ــادر شــيعه اســت، ب م

ــم. ــي مي‌کني ــما معرف ــه ش ــن کار را ب ــام اي انج
بهتريــن کار ايــن اســت کــه والديــن خودشــان، بــا امــام زمــان )عليــه الســام( ارتباط 

بيشــتري برقــرار کننــد تــا فرزنــدان بــا ديــدن انجــام ايــن کار، تشــويق شــوند.
هــر روز صبــح بــا صــداي بلنــد بــه حضــرت ســام و بــراي ســامتي اش صدقــه 

دهيــد، تــا فرزندتــان هــم يــاد بگيــرد.
از کــودک‌ بخواهيــد بــراي ســامتي و ظهــور امــام زمــان )عليــه الســام( دعــا کنــد 

تــا امــام هــم او را در کارهايــش کمــک کنــد.
بعــد از خــوردن غــذا شــکر خــدا را بــه جــا آورده و از امــام زمــان )عليــه الســام( بــه 

خاطــر نعمت هــا تشــکر و طلــب برکــت نماييــد. 
ــر و  ــا مه ــودکان را ب ــام(، ک ــه الس ــدي )علي ــرت مه ــاره حض ــتان هايي درب ــا داس ب
محبــت حضــرت مهــدي )عليــه الســام( و توســل بــه حضــرت آشــنا کنيــد و اجــازه دهيــد 

کــودکان دربــاره احســاس خــود بــه ايشــان صحبــت کننــد.
احاديــث مربــوط بــه امام عصر )عليه الســام( را در قالب نقاشــي به کــودکان ياد دهيد و 
روزهــاي خــوش ظهــور را با موضوعاتــي که براي بچه‌ها آشناســت، تصويرســازي کنيد.

مفهــوم يــاري امــام را بــا انجــام کارهــاي خوبــي مثــل احتــرام بــه بزرگترهــا، 
ــد. ــد بزني ــرا پيون ــوع و فق ــه هم ن ــدن و کمــک ب درس خوان

در ايــام مربــوط بــا امــام زمــان )عليــه الســام(، بــه کــودکان هديــه دهيــد تــا ايــن 
ــز شــود. ــا خاطره‌انگي ــراي آنه ــام ب اي

ــا بتوانيــد بــه ســوالات  ــاره امــام زمــان )عليــه الســام( بيشــتر مطالعــه کنيــد ت درب
کــودک پاســخ بديــد.

منبع : برگرفته از سايت تبيان

فرهنگي

حتمــاً تــا بــه حــال برايتــان پيــش آمــده کــه بــا مشــاهده‌ي جاذبــه‌اي تاريخــي 
و يــادگاري از دوران گذشــته، از ميــزان هــوش، توانايــي و خــرد جمعــي انســان‌هاي 
ــي و مهندســي،  ــه از نظــر زيباي ــي ک ــا شــگفت‌زده شــده باشــيد. بنا‌هاي ــش از م پي
ــين  ــه تحس ــدگان را ب ــا آين ــدند ت ــاخته مي‌ش ــد و س ــود بودن ــرآمد دوره‌ي خ س
وا‌دارنــد. در فاصلــه‌ي کمــي از شــهر تاريخــي يــزد، قلعــه‌اي قــرار گرفتــه کــه ســاليان 
طولانــي مســئوليت حفاظــت از جــان و مــال مــردم‌اش را بــه عهــده داشــته اســت. 
ــا  ــروز تنه ــه ام ــش از اســام ک ــه دوران پي ــوط ب ــه‌اي اســت مرب ــه ســر‌يزد، قلع قلع
ــش  ــه نماي ــا ب ــدگان م ــل دي ــته‌اش را در مقاب ــت گذش ــکوه و عظم ــي از ش بقاياي
مي‌گــذارد. قلعــه‌اي ســاخته شــده از خشــت و گل کــه به عنــوان يکــي از کهن‌تريــن 

و عظيم‌تريــن صندوق‌هــاي امانــات در طــول تاريــخ از آن يــاد مي‌شــود.
قلعــه‌ي ســر‌يزد، در مجــاورت جــاده‌ي يــزد ـ کرمــان قــرار داشــته و از 
بزرگ‌تريــن و زيبا‌تريــن قلعه‌هــاي دفاعــي در کويــر مرکــزي ايــران اســت. قلعــه در 

روســتاي ســر‌يزد از توابــع شهرســتان مهريــز اســتان يــزد واقــع شــده اســت.
ــرد  ــل کارب ــد در اص ــانيان مي‌رس ــت ساس ــه حکوم ــت آن ب ــه قدم ــه ک ــن قلع اي
نظامــي نداشــته و از آن به عنــوان ذخيره‌ســازي غــات و مــواد غذايــي اســتفاده 
ــول، طــا و  ــارت، پ ــع هجــوم و غ ــات، روســتاييان در مواق ــر غ ــاوه ب ــد. ع مي‌کرده‌ان
ــد. در داخــل قلعــه اتاق‌هــا  زيــورآلات خــود را هــم در ايــن قلعــه نگهــداري مي‌کرده‌ان
ــود و  و حجره‌هــاي فراوانــي وجــود داشــت کــه هــر کــدام داراي درب و کليــد مجــزا ب
ــرات  ــر طــا، جواه ــا نظي ــياء گران به ــازي اش ــداري و ذخيره‌س ــراي نگه ــردم از آن ب م
ــه را  ــن قلع ــه اي ــت ک ــل اس ــن دلي ــه همي ــد. ب ــتفاده مي‌کردن ــات اس ــي غ و حت

ــد. ــان مي‌دانن ــران و جه ــي اي ــات بانک ــدوق امان ــن صن ــن و بزرگ‌تري کهن‌تري
ــع مســاحت دارد. هســته‌ي  ــاي ســريزد، بيــش از هشــت‌هزار متر‌مرب ــه‌ي زيب قلع
اوليــه‌ي آن مربــوط بــه دوران ساســاني اســت و در دوره‌ي صفويــه در ســه طبقــه مرمــت 
و بازســازي شــده اســت. هــر ســه طبقــه از خشــت و گل ســاخته شــده و مصالــح مــورد 

اســتفاده در آن نيــز آجــر و گــچ بــوده اســت.

امنيت قلعه سريزد
ــان،  ــات جه ــدوق امان ــن صن ــت کهن‌تري ــن امني ــراي تأمي ــه ب ــت ک ــي اس طبيع
ــت  ــراي امني ــي ب ــه‌ي دفاع ــد لاي ــند. چن ــيده باش ــژه‌اي انديش ــي وي ــدات امنيت تمهي
ــي  ــا را خندق ــن بن ــه اطــراف اي ــود. نخســت آن‌ک ــه شــده ب ــه در نظــر گرفت ــن قلع اي
ــا چهار‌متــر محصــور کــرده کــه  ــه عــرض تقريبــي شــش متــر و عمــق بيــن ســه ت ب
اوليــن لايــه‌ي دفاعــي قلعــه به‌شــمار مي‌آمــد. ســاختمان قلعــه هــم داراي دو حصــار 
ــار  ــت. حص ــخير‌‌ناپذير اس ــد و تس ــي بلن ــرج و بارو‌هاي ــا ب ــو ب ــو در ت ــز ت متحدالمرک
ــا ارتفــاع شــش متــر شــامل ســه بــرج مــدور و يــک بــرج مکعــب شــکل و  بيرونــي ب
ــه  ــن قلع ــدور اســت. همچني ــرج م ــر شــامل شــش ب ــاع ۹ مت ــا ارتف ــي ب حصــار داخل
ــرک  ــورت متح ــه ص ــي ب ــت. درب اصل ــوده اس ــتيبان ب ــي و پش داراي دو درب اصل
ــته  ــاز و بس ــالا ب ــه ب ــن ب ــمت پايي ــي از س ــاب و قرقره‌هاي ــيله‌ي طن ــه وس ــوده و ب ب
مي‌شــده اســت. زمانــي کــه درب اصلــي به‌وســيله‌ي دشــمن شکســته مي‌شــد 

ــد. ــته مي‌ش ــه بس ــتيبان قلع ــت، درب پش ــه راه مي‌ياف ــه درون قلع ــمن ب و دش
ــکوني  ــاي مس ــا و اتاق‌ه ــا، خانه‌ه ــامل انبار‌ه ــه ش ــزي قلع ــي و مرک ــاي اصل فض
ــه  ــرار داشــته ک ــه در ســمت شــمال آن ق ــوده اســت. درب ورودي قلع قلعه‌نشــينان ب
ــه  ــگام ب ــوده اســت کــه شــب هن ــل متحرکــي نصــب ب ــل آن پ ــر روي خنــدق مقاب ب
کمــک طنــاب و قرقــره بلنــد مي‌شــده و در پشــت دروازه قــرار مي‌گرفتــه اســت. پــس 
از عبــور از روي خنــدق و دروازه‌ي اصلــي، محوطــه‌اي وجــود دارد کــه بــا پلــکان بســيار 
باريــک خشــتي، بــه طبقــه‌ي بــالاي قلعــه مي‌رســد. از آخريــن طبقــه قلعــه‌ي ســر‌يزد 
مي‌شــود فضــاي اطــراف و ســقف‌هاي گنبــدي حجره‌هــا را مشــاهده کــرد کــه بســيار 

حيرت‌انگيــز و بي‌نظيــر به‌نظــر مي‌رســد.

   قلعه سريزد؛ ارگي تماشايي بازمانده از دل تاريخ   قلعه سريزد؛ ارگي تماشايي بازمانده از دل تاريخ

تهيه و تنظيم: سميه حسينعلي

مسابقه نقاشي، دلنوشته و کاردستي

 ويژه کودکان 12-5 سال با اهداء جوايز

ــا  ــتي ي ــا کاردس ــي ي ــد نقاش ــز مي توانن ــودکان عزي ک
ــوع ــا موض ــود را ب ــته هاي خ دلنوش

-  امام زمان بچه ها را دوست دارد    
          - گل نرگس 

ــط  ــد رواب ــه واح ــاه 1401 ب ــت م ــان ارديبهش ــا پاي ت
ــخاوت  ــتاري س ــنه پرس ــدوق قرض الحس ــي صن عموم

ــد. ــال نماين ارس
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جدول و سرگرمي

به پنج نفر از کساني که جدول را صحيح تکميل نمايند، به 

قيد قرعه جوايزي اهدا مي شود. لطفاً پس از تکميل، آن 

را به آدرس نشريه ارسال نمائيد. 

)مهلت ارسال 31 ارديبهشت ماه 1401(

کارکنان و  مشتريان محترم مؤسسهکارکنان و  مشتريان محترم مؤسسه::

1. سرکار خانم رقيه اميرنژاد )اردبيل(
2. سرکار خانم شمسي حسني شوقي )اردبيل(

3. جناب آقاي عليرضا تاجدار )اردبيل(

حل جدول شماره 65

توضيــح: بــراي بــه دســت آوردن پاســخ هاي شــش حرفــي ايــن جــدول، فقــط نيمــي از شــرح هاي رديف هــاي 
افقــي را آورده ايــم و بــراي مابقــي پاســخ ها در هــر رديــف ســه واژه چهارحرفــي ارايــه کرده ايــم کــه هــر کــدام از 
ايــن واژه هــا دو حــرف از کلمــه شــش حرفــي را در خــود دارد. دقــت کنيــد کــه ايــن دو حــرف حتمــاً در کنــار هــم 
قــرار دارنــد و از راســت بــه چــپ هــم در جــدول نوشــته مي شــوند. يعنــي ممکــن اســت حرف هــاي اول و دوم، 
يــا دوم و ســوم يــا ســوم و چهــارم باشــند. مثــاً از ســه کلمــه )آســان - لازم - انــدک( مي تــوان واژه ))ســازمان(( را 
ســاخت. ))ســا(( از آســان، ))زم(( از لازم و ))ان(( از انــدک. يکــي از پاســخ ها را به عنــوان راهنمــا نوشــته ايم. بعــد از حــل 

جــدول در نخســتين ســتودي عمــودي اســمي يــا عبارتــي بــه دســت مي آيــد کــه رمــز جــدول اســت.

رمز: نام تابلويي از ))جيمز انسور(( نقاش بلژيکي به دست مي آيد.

جدول ترکيبي با شرح نيمه کاره 

ل و ا ق ر ق 1
ي د ر گ ل و 2
ن ا س ا و ل 3
ه د ي ز ر و 4
ي ا ه و ه ق 5
ر ا گ ت س ر 6

ص ا ص ت خ ا 7
ي گ د ي س ر 8
ر گ ر ب م ه 9
ت ا م و ت ا 10
ه م ت ر و ي 11
ي ز و س ل د 12
ب ه ذ م ا ل 13
ر و ش ن ا د 14
ر ا خ ت ف ا 15
ه ا گ د ا د 16
ز ا ب و ا گ 17
ل ي ر ت س ا 18
ن ا ت س ي ن 19

وابل ماکت چريک 1
خامه سگال موهن 2
نيزه گمان مروت 3

فسون خرمن شهود 4
فغان ازبک مبهم 5
بلند خاور نهيب 6

خسته صغرا غروب 7
عيوب بکرل شيمي 8
سودن خانه نشيب 9
پسته گواه معدل 10
منها شيشه کندو 11

چيني زبير غريو 12
نکته حصار مشکل 13
تيتر مقوي سياه 14
غافل ترقه ساعد 15
هرمز تشتک منفي 16
شگرد بخيل قناد 17
نکول بقال نقره 18
پيشه اکيد کاسد 19
خريد سکته حباب 20
قندک شمشک ياهو 21
شمول کيتو پاسخ 22

جناب آقاي بهروز جدي مقدم )تهران(، جناب آقاي حبيب اله معاذالهي )کرمان(،
جناب آقاي مجيد عالي پور و سرکار خانم ليلا عالي پور )خرم آباد(

سرکار خانم نسيم ملکي، سرکار خانم عصمت ميري )تهران(،
سرکار خانم سميه حسينعلي )تهران(،

سرکار خانم سحر فدايي )رشت(،
سرکار خانم فرزانه نشاط )تهران(،

براي عزيز از دست رفته تان علو درجات و مغفرت الهي و 
براي بازماندگان صبر و ثواب مسئلت  داريم.

سرکار خانم مريم اسدبگي )همدان(

 اميدواريم با قدم هاي اين كوچولوي نازنين، زندگيتان پر از شادي، 
سلامتي و بركت گردد.

روابط عمومي

2- نامي دخترانه

4- مــاده مترشــحه از 
ــي ــدد داخل غ

6- شــهري در اســتان  
))همــدان((

ذره بينــي  جانــور   -8
بيمــاري زا

10- مضطرب و نگران

12- ميکروسکوپ

14- نوعي انگور

16- از بخش هاي 
))قصر شيرين((

18- نام ديگر ))تذرو((

ــک  ــده ت 20- موجــود زن
ســلولي

22- ســاکنان قطب شمال

برندگان جدول شماره 65

ب ا ت ک ر چ 1
2
3
4
5
6
7
8
9
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11
12
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افقي:

قدم نو رسيده مبارک باد
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